B 5

Ev - Luth. Kirchengemeinde Lang-Géns
35428 Langgdns - Neugasse 6 - Tel: 06403 / 3132 - Fax: 06403 / 76173

Mittwoch,15.02.2012 17 Uhr — 17:30 Uhr Kinderchor ,Regenbogenkids*
fur Kinder ab der 1. Klasse und von
17 Uhr bis 18 Uhr fir Kinder ab der 4. Klasse
19.30 Uhr Frauenhilfe

Donnerstag, 16.02.2012 19 Uhr Jungendkreis
Freitag, 17.02.2012 16 Uhr Gottesdienst im Heinz-UIm-Pflegeheim
Wochenspruch: Seht, wir gehen hinauf nach Jerusalem, und es wird alles
vollendet werden, was geschrieben ist durch die Propheten
von dem Menschensohn. Lukas 18, 31
Sonntag 19.02.2012 10 Uhr Gottesdienst (Pfr. Hartmut Volkner)
und Vorstellung unserer Jugendmitarbeitern Alexandra Sczigiol
Montag, 20.02.2012 19 Uhr Posaunenchor
20:30 Uhr Kirchenchor
Dienstag, 21.02.2012 15:30 Uhr KEIN Konfirmandenunterricht
Mittwoch,22.02.2012 17 Uhr — 17:30 Uhr Kinderchor ,Regenbogenkids*

fur Kinder ab der 1. Klasse und von
17 Uhr bis 18 Uhr fur Kinder ab der 4. Klasse

Frauenfriihstiick am Samstag, 25.02.2012 um 09.30 bis 11.30 Uhr: Im Gemeindezentrum

Elke Simon spricht zum Thema ,,Mein roter Faden?*‘,,Mein roter Faden? So lautet das Thema beim
Friihstlickstreff fiir Frauen am Samstag, 25 Februar, um 9.30 bis 11.30 Uhr im evangelischen Gemeindezentrum
Lang-Gons. Dazu spricht Elke Simon (Rabenau-Londorf). Lange Jahre hat sie in Weidenhausen gewohnt und in
der Kirchengemeinde mitgearbeitet. Sie erzdhlt von dem, was sie ihr Leben lang getragen hat, von dem roten
Faden in ihrem Leben. Einen geheimen ,,roten Faden* kann man mdglicherweise in jedem Leben entdecken.
Insgeheim verfolgt jeder eine Spur. Gut ist es, wenn man sich selbst auf die Schliche kommt und bewusst
seinen Weg geht. Das ,,Friihstiickstreffen® ist ein Angebot an alle Frauen, die an dem Thema interessiert sind.
Es wird von einigen Frauen aus der Ev. Kirchengemeinde Lang-Gons wie immer liebevoll vorbereitet. Fiir
Kinderbetreuung ist gesorgt. Kosten: 5,00 €. Info: Tel. 06403/71812.

Gemeindeabend am 29. Februar 2012 um 20. Uhr im ev. Gemeindezentrum Langgons.

Depression — Burnout — Erschopfung - ja was denn nun?

Die ev. Kirchengemeinde 14dt am Mittwoch, den 29. Februar zu einem besonderen Abend in das
Gemeindezentrum Langgons ein.

Bei prominenten und weniger prominenten Personlichkeiten kommt es immer 6fters zu starken korperlichen
und seelischen Erschopfungszustinden.

Was ist eine Depression, was heift "Burnout" und wo ist die Abgrenzung zur Erschépfung?

Zu einem Abend unter diesem Thema haben wir einen erfahrenen Referenten gewonnen.

Nach dem Impulsvortrag mit Zahlen, Daten und Fakten gibt es Informationen zur Burnout Prophylaxe und zur
Burnout Behandlung. Danach ist Zeit zum Gesprich und fiir Riickfragen.

Eingeladen sind Interessierte, aber auch alle, die mit Erschdpfung oder Burnout zu tun haben, und besonders
diejenigen, die ein Ausbrennen bisher wirkungsvoll vermeiden konnten.




Der Abend ist kostenfrei, es wird eine Spende fiir die Jugendarbeit in Langgons erbeten.
Unser Referent: Herr Martin Lischka ist Diplom-Theologe, Management Coach, Wirtschaftsmediator und
Suchttherapeut.

Seine Arbeitsfelder sind: Potenzialanalyse, Mental-Coaching, Mediation, Teamentwicklung, Installation von
Suchtpriaventionsprogrammen, Impulsvortriage

Und so erreichen Sie uns:

Pfarrer Achim Kefler, Telefon 74428, Fax 76112 eMail:
pfi.kessler@langgoens-evangelisch.de

Pfarrer Hartmut Volkner, Telefon 71812, Fax 76115 eMail:
pfi.voelkner@langgoens-evangelisch.de

Ev. Kindergarten ,,Arche*, Telefon 2859,Fax 775561
eMail: kigaarche@t-online.de

Gemeindebiiro, Jutta Wentzel, Telefon 3132, Fax 76173
eMail: - buero@langgoens-evangelisch.de

Und im Internet unter www.langgoens-evangelisch.de

Biiro-Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Mittwoch und Donnerstag von 09 bis 12 Uhr.
Dienstag Nachmittag

von 15 bis 18 Uhr.

Die Offnungszeiten der Bibliothek ,,Biicherwurm* sind:
Sonntags nach dem Gottesdienst bis ca. 11.30 Uhr und jeden
Mittwoch, 16:30 — 17:30 Uhr.




